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LA MUSICA EN LA BAUHAUS (1919-1933):
GERTRUD GRUNOW COMO PROFESORA DE ARMONIA.
LA FUSION DEL ARTE, EL. COLOR Y SONIDO

MUSIC IN THE BAUHAUS (1919-1933): GERTRUD GRUNOW AS TEACHER
OF HARMONY. THE FUSION OF ART, COLOUR AND SOUND

Resumen

En pocas ocasiones se ha impartido en una escuela de arte
unas teorfas tan originales y completas como las que imparti6 la
musica Gertrud Grunow (1870-1944) en su asignatura de Teoria de
la Armonia para la célebre Bauhaus alemana, entre 1919 y 1923.
Habia estudiado con maestros como Hans Guido von Biilow (1830-
1894), Scharwenka (1850-1924) o Giovanni Battista Lamperti
(1839-1910) y llegd a la escuela siendo una autora de un reconocido
prestigio intelectual. El objetivo de su asignatura en la Bauhaus era
la bisqueda de un equilibrio y el andlisis por parte del alumnado de
sus propias habilidades artisticas a través de la musica. Basdndo-
se en fendmenos como la sinestesia, consideraba que a cada color
le correspondia no sélo una nota musical sino que también estaba
en relacién con un sentimiento, movimiento, material y estado del
alma humana.
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1. UNA PROFESORA DE MUSICA EN LA
BAUHAUS: EL INSOLITO CASO DE GERTRUD
GRUNOW

Por suerte, cada vez quedan menos secretos histori-
cos ocultos en el olvido. Uno de estos dltimos en aparecer
es que tanto el alumnado de la célebre escuela de la Bauhaus
(1919-1933) como su profesorado no fue un fenémeno ex-
clusivamente masculino. En aquel centro histérico se dio la
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Abstract

In few occasions there has given in a school of art a few so
original and complete theories like that the musical Gertrud Gru-
now (1870-1944) gave in his subject of * Theory of the Harmony *
for the famous german Bauhaus, from 1919 to 1923. He had studied
with teachers as Hans Guido von Biilow (1830-1894), Scharwenka
(1850-1924) or Giovanni Battista Lamperti (1839-1910) and she
came to the school being an authoress of a recognized intellectual
prestige. The aim of her subject in the Bauhaus was the search of
a balance and the analysis on the part of the students of her own
artistic skills across the music. Being based on phenomena as the
synaesthesia, she was thinking that to every colour a musical note
was corresponding to her not only but also it was in relation with a
feeling, movement, material and condition of the soul humanizes.
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presencia de un interesantisimo colectivo femenino, a pesar
de la curiosa politica de ingreso y orientacién que llevé a cabo
el Consejo de Maestros a este respecto'. Aquella notoria es-
cuela alemana disfruté de la inscripcién entre su alumnado
de mujeres que resultarian con posterioridad tan imprescindi-
bles para la historia del disefio y el arte como son Marianne

1 VADILLO RODRIGUEZ (2010).
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Brandt (1893-1983), Grete Marks (1899-1990), Alma Bus-
cher (1899-1945), Margarete Leischner (1907-1970), Anni
Albers (1899-1994), Grete Stern (1904-1999) o Wera Meyer-
Waldeck (1906-1964), entre otras muchas. Del mismo modo
que entre su profesorado contarfan con primeras figuras de la
arquitectura y el arte como Lilly Reich (1885-1947), Gunta
Stolzl (1897-1983) o Lucia Moholy (1894-1989). Sin embar-
go, debemos admitir que de todas estas autoras profesionales
que integrarian la escuela en sus diversos aspectos hay una
que seria indiscutiblemente la mds impar de toda la Bauhaus.
Nos referimos, sin duda, a la original musica Gertrud Grunow
(1870-1944) quien desarroll6 su compleja labor tedrica en la
escuela desde el afio 1919 hasta el 1923, impartiendo la asig-
natura conocida como Teoria de la Armonia.

La que fue maestra de Armonia fue considerada ofi-
cialmente como ‘profesora extraordinaria’ en el Curso Pre-
liminar (Vorkurs), un ciclo previo al ingreso en la escuela
cuya duracion era de un semestre, de obligada realizacion,
cuyo fin era el de seleccionar al alumnado que ingresaria en
la notoria escuela. Era evidente que su afinidad tedrica con
el maestro Johannes Itten (1888-1967) —quien habia sido a
su vez su alumno afios antes- le facilit6 esta presencia en la
Bauhaus donde llegé6 siendo una profesional de prestigio que
habia realizado diversas conferencias previas para explicar
sus teorfas musicales y pldsticas.

Se le reconocid una gran influencia en el alumnado,
ya que el objetivo de su asignatura era la bisqueda de un
equilibrio y el anélisis por parte del estudiante de sus propias
habilidades artisticas a través de la musica. La base impres-
cindible de su tarea docente se basé en la aplicacion de una
serie de fundamentos propios de la sinestesia: en concreto la
interrelacion de los sentidos, especialmente los de la vista y
el oido. Ella exploraba iniciativas docentes donde, a través
de esta captacion sensorial, la “forma viva” (el ser humano)
percibia las sensaciones fundamentales que le influfan. En
este aspecto, la musica y el color tenfan un protagonismo
fundamental para la maestra. Evidentemente, estas teorias
influyeron con notoriedad en la producciéon de objetos de
la Bauhaus ya que Grunow consideraba que el color tenia
la capacidad de influir en el individuo y en el exterior que
rodearfa a éste. Siguiendo sus propias experiencias y teo-
rias, su original ordenacion cromadtica resultaba fundamental
para sus enseflanzas con el alumnado: ella consideraba que a
cada color le correspondia no sélo una nota musical sino que
también estaba en relacion con un sentimiento y una parte
del alma humana. Asi, para Grunow, la musica y la plastica
estaban en su pedagogia en perfecta simbiosis. Sus intere-
santes teorias de sinestesia relacionaban la percepcién del
color con sonidos, con notas musicales, por lo que ensefiaba
al alumnado a asociar la naturaleza cromdtica con una serie
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de connotaciones psicoldgicas que resultarian fundamenta-
les para la construccion efectiva de productos artisticos o
funcionales dirigidos a un tipo concreto de usuario. Soni-
do, color, sentimientos y material. De hecho, la profesora
instruia incluso en la apreciacién del material original con
el que el alumnado construiria. Una practica habitual en su
asignatura de Armonfia:

[...] also the physical material in its density will be
worked through certain exercises with the colour leads to
the imagination of different materials and they become al-
most tangible. As so they were: stone, wood, iron, threads
for weaving and for plaiting a.s.o. At this stage we have the
basis and qualification for the handicraft?.

La maestra aconsejaba al alumnado en la eleccion del
taller tras el Curso Preliminar ya que estaba encargada de
redactar una serie de informes sobre las cualidades artisticas
mas notables de cada uno de ellos. Entre sus alumnas mds
prestigiosas de aquel periodo destacarfan autoras como Gre-
te Heymann-Marks (1899-1990), Margarete Willers (1883-
1997) o Hildegard Hesse-Kube (1899-1989).

La figura de Grunow fue muy singular. En su plenitud
pedagdgica intervino profundamente el momento personal
en el que llega Grunow a la escuela, ya que la maestra no
era ninguna joven inexperta sino una cultivada tedrica de re-
nombre en plena madurez intelectual. Su extensa formacion
habia sido musical, precisamente estudié con maestros de
gran prestigio como Hans Guido von Biilow (1830-1894),
Scharwenka (1850-1924) y Giovanni Battista Lamperti
(1839-1910). No obstante, aunque en el momento de llegar
a la Bauhaus® de Weimar ya habia impartido conferencias
en Berlin (en 1919) basadas en sus teorias musicales y ar-
tisticas, estos méritos no impidieron que su estatus docen-
te dentro del plan organizativo de la escuela de la Bauhaus
fuese uno de los mds especiales dentro de la misma. De he-
cho, era considerada oficialmente como “Ausserordentliche
Lehrkrdfte* (profesora extraordinaria) en un momento, el
de la primera sede de Weimar, en el que el régimen gene-
ral docente de la plantilla era definido exclusivamente bien
como ‘Maestros de la Forma’ o Maestros de Taller’.

2 BAUHAUS ARCHIV BERLIN (BHA), GRUNOW, Gertrud,
Inv. N° 7285/4: “También el material fisico y su densidad eran trabaja-
dos a través de ejercicios determinados con los colores principales para
propiciar la imaginacion de diferentes materiales y que asf se volviesen
mas tangibles. Y en este sentido eran: piedra, madera, hierro, hilos para
tejer y trenzar. En esta etapa tenemos la base y calificacién para la ar-
tesania”.

3 Grunow no llegé sola a la escuela, junto a ella fue su asistente
Hildegard Nebel-Heitmayer quien habia sido una antigua alumna del
instituto de ensefianza Jacques Dalcroze.

4 THURINGISCHES HAUPTSTAATSARCHIV WEIMAR,
STAATLICHES BAUHAUS WEIMAR (STAW), n° 2, hoja 63.
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2. LA MUSICA COMO MOTOR DE LAS
VANGUARDIAS DEL SIGLO XX. INFLUENCIA
EN LAS TEORIAS DE GRUNOW

Con la importante presencia que tenia en aquellos afios
la psicologia moderna en las artes durante el cambio de si-
glo, parece logico que una escuela pionera como la Bauhaus
estuviese al corriente de las investigaciones mds recientes de
percepcidn ligada en miiltiples aspectos a la influencia de la
forma y el color. Como sefiala Lopez Garcia, la influencia del
psicologismo en la Bauhaus, especialmente en sus primeros
afios con la presencia de Itten y Grunow, resulté fundamen-
tal para “evitar un subjetivismo e individualismo absolutos y
dotar a la formacién de los estudiantes de una base objetiva,
tratando de desarrollar un lenguaje visual™. Asi, el alumnado
adquirfa un principio sélido de naturaleza cientifica a partir
del cual poder explorar un lenguaje efectivo que aplicar en
la comunicacién visual, lo que es un proceso fundamental en
el diseflador durante el proceso de construccion del objeto.
No olvidemos que ademds de docente, Grunow demostré que
sabfa transmitir sus teorias en escritos como “Der Aufbau der
lebendigen Form durch Farbe, Form und Ton™™.

Las enseflanzas de Grunow suponen una primera fase
en la nocién del ser humano que desarroll6 la Bauhaus cuan-
do dominaba un planteamiento mds espiritual del mismo.
Evidentemente, la cabida en la escuela de las teorias de Gru-
now se debid principalmente a su afinidad con el maestro
Itten. Precisamente, la docencia de ambos en la Bauhaus
coincidi6 en el tiempo —de 1919 a 1923-. Con respecto a
esta estancia diremos que el prestigio actual del que disfru-
ta la maestra no evité una ambigiiedad inicial con respecto
a su perfil profesional. En lo referente a su protagonismo,
encontramos en algunas primeras noticias aparecidas en im-
portantes publicaciones cldsicas sobre la escuela que ponen
de manifiesto una falta de interés o desconocimiento de su
perfil. Realmente, algunos de estos comentarios iniciales
fueron duramente contradictorios, incluso proviniendo de
prestigiosos autores tales como Wingler, quien afirmé en el
afio 1962 sobre Grunow que “aunque nunca destaco, ejercid
una influencia muy importante, gracias a su gran prestigio,
sobre la Bauhaus de Weimar y sus maestros™’. Esta singular
observacién no deja de ser extrafia y sorprendente: reconoce
a alguien influyente incluso entre los maestros debido a su
gran prestigio pero que, sin embargo, no “destaca”. Curiosa

5 LOPEZ GARCIA (Madrid, 2001): 80.

6 Original en BHA, GRUNOW, Gertrud, Inv. N° 7285/1: “La
construccion de la forma viva por medio del color, la forma, y el so-
nido”.

7 WINGLER (1975): 88.
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afirmacidén que se inscribe en la ténica general de una biblio-
grafia, algo caduca, que tratd la presencia y repercusion de
la figura femenina con cierta indiferencia. No obstante, lo
general es que le ponderen su aportacion pedagdgica como
muy positiva, incluso en dmbitos internacionales:

[...] seems to have been a woman of strong spiritual
force, who in some cases exercised a beneficial influence
on the disturbed state of mind of young people®.

En cualquier caso, la tarea principal de la profesora fue
el desarrollo a través de la musica de una importante labor
en psico-pedagogia aplicada al conocimiento artistico con el
objetivo de estimular las cualidades innatas predominantes
en cada alumno. De hecho, se le reconocia como docente
una gran intuicién para vislumbrar estas habilidades. Para
ello, como profesora profesional de musica, se servia como
herramienta fundamental de trabajo de un piano de cola que
utilizaba para explicar su compleja teoria artistica en la que
el sonido tenia un protagonismo fundamental (Fig. 1).

Figura 1: Retrato de Gertrud Grunow al piano, (reprodu-
cida en FIEDLER, J. y FEIERABEND, P. (eds.), Bauhaus,
Koénemann, Koln, 1999, p. 88).

Para la Bauhaus, Grunow resulté ser una excelente do-
cente con una labor tnica y particular dentro de la escuela.
El tronco imprescindible de su tarea pedagdgica se basé en
una serie de principios fundamentales que articulaban todo
su pensamiento. En primer lugar, debemos indicar que toda
su practica se basaba en la aplicacion de fundamentos de la
disciplina de la sinestesia’, especialidad basada en la interac-

8 SCHEIDIG (1967): 19: “parece haber sido una mujer de fuerza
espiritual fuerte que, en cualquier caso, ejercié una influencia beneficio-
sa en el estado disperso de la mente de la gente joven”.

9 SOURIAU (1998): 997 define este concepto como: “asocia-
cién mediante la cual, al excitar un sentido, se hace surgir de manera
regular, en otras personas, impresiones en otros sentidos. Lo mds habi-
tual es que se trate de impresiones visuales, sobre todo de colores vivos,
provocadas por percepciones auditivas”.
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cién del color y el sonido a través de los sentidos de la vista
y el oido -elementos que influyen y transforman el organis-
mo humano de un modo natural-. Esta teoria se afirma prin-
cipalmente a través del reconocimiento de la interrelacién
de los sentidos, no tan sélo en la percepcidn penta-sensorial
(propia del ser humano que le conecta con su entorno exte-
rior) sino a la intima conexién de unos sentidos con respecto
a otros, en este caso precisamente de la vista con el oido.
Para Grunow, lo importante no era el fendmeno en si del
color o el sonido -aspectos fisicos o psicolégicos que ya ha-
bian analizado otras ciencias- sino la sensacion (naturaleza
y causas) que producen dichos fendmenos. Para la maestra,
estas relaciones entre los sentidos manifiestan y determinan
la estructura del mundo real con mayor certeza que el estu-
dio exclusivo de uno estos fendmenos aislados. En su caso,
Grunow aplicaba esta teoria con el fin de ayudar al alumno
en la propia bisqueda de equilibrio y capacidades artisticas
innatas, demostrando de este modo una moderna y profunda
concepcidn sensorial e intelectual del arte y la pedagogia,
una clara tendencia hacia lo multidisciplinar. A la maestra
le resultaba fundamental la existencia de la sensacion, una
compleja experiencia cuyas relaciones s6lo podian explicar
y transmitir a través de la musica. Ella afirmaba que:

[..] a cada fuerza viviente, por lo tanto incluso a
cada color, corresponde una ordenacién que sigue unas
determinadas leyes, un sonido. Las relaciones son intimas
o lejanas. De la unidad de sonido y color surge una forma
de vida, es decir, una sensacidn (...) que se manifiesta de
la manera mds sencilla e intensa en la figura humana de
pie y en su expresion espiritual y mental'.

Precisamente, el andlisis de esta sensacion que esta-
blece relaciones intimas o lejanas a través de elementos ba-
sicos resulta una dindmica absolutamente fundamental en la
formacién de disefiadores que crean objetos, cuyas piezas se
tienen que interrelacionar con un usuario, con un entorno,
con el exterior y deben estar cargadas de cierta espiritualidad
que las haga afines a la condicién humana.

En realidad, la particular teorfa musical de Grunow
posee una serie de interesantes influencias conceptuales, de
las que algunas podrian constituir su propia base por estar
intimamente unida a las concepciones sinestésicas de la pro-
fesora. Histéricamente, uno de estos primeros referentes lo
encontrariamos en autores tan imprescindibles como Platon,
en concreto en el didlogo de Timeo, donde el filésofo descri-
be al referirse a la obra de los dioses menores la naturaleza

10 GRUNOW (1975): 88. (Original en Staatliches Bauhaus
1919-1923, Bauhausverlag, Weimar-Miinchen, 1923, 20-23).
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de las sensaciones, centrada precisamente en la valiosa vista
y en el oido (ambas destinadas a un fin comin) a los que se
sumaria la voz:

Y acerca de la voz y el oido, otra vez el mismo
razonamiento: nos fueron concedidos por los dioses
por las mismas razones y con la misma finalidad. Pues
el lenguaje tiene la misma finalidad, ya que contribuye
en su mayor parte a lo mismo y, a su vez, cuanto de la
musica utiliza la voz para ser escuchado ha sido dado por
la armonia. Esta, como tiene movimientos afines a las
revoluciones que poseemos en nuestra alma, fue otorgada
por las Musas al que se sirve de ellas con inteligencia, no
para un placer irracional, como parece ser utilizada ahora,
sino como aliada para ordenar la revolucién disarménica
de nuestra alma y acordarla consigo misma''.

No obstante no es necesario mirar tan atras en el tiem-
po para encontrar afinidades culturales e intelectuales de
algunos autores alemanes mds coetdneos a Grunow en re-
lacién a su Teorfa de la Armonia. Autores que reflexionaban
en torno a esa espiritualidad de la disciplina musical. Como
afirma Castrillo y Martinez:

en el nivel de reflexidn estética, Schopenhauer, Wagner,
e incluso Nietzsche, coincidieron en la afirmacion del
carécter esencialmente metafisico de la musica'?

Esta consideracion espiritual era comun en la ideologia
cultural que respiraba Alemania y la propia Bauhaus en los
primeros momentos de la sede en Weimar por la necesidad de
cercania a un cierto ideal romantico —posiblemente fruto de
cierta tristeza moral tras la pérdida de la I Guerra Mundial-.
De hecho, la concepcion tedrica de influencia musical y la im-
portancia de la compleja armonia no era exclusiva de Grunow;
era un planteamiento que se intuia y se explicaba en diversos
ambitos del conocimiento. Estas teorias le acercaban a gran-
des autores como Hegel cuando afirmaba que la “subjetividad
abstracta como tal: la musica es <<el arte del dnimo>>""3, por
lo que el fil6sofo expresaria una fuerte consideracién del po-
der activo de la musica en el interior del ser humano, concepto
este del ‘animo’ muy cercano a lo que Grunow denominaba
como las fundamentales ‘sensaciones’ de las que estaba cons-
truida ‘la forma viva’, es decir, el ‘ser humano’ —aspectos so-
bre los que también reflexionaria Schopenahuer —'¢.

11 PLATON, Timeo, 47c-d.

12 CASTRILLO y MARTINEZ (1996): 355.

13 CASTRILLO y MARTINEZ (1996): 355.

14 La idea de Schopenhauer es definitiva a este respecto, en el
hombre es donde primero se separan el motivo y la accién, la represen-
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De hecho, para Schopenhauer (1788-1860)", la musi-
ca “no es ya imitacién de una idea, sino que traduce de modo
inmediato las vibraciones de la esencia misma del mundo™'¢.
Es decir, una representacion directa de la voluntad, de mane-
ra que actta sobre ella de inmediato modificando los sentidos
y las emociones del ser humano. De igual forma, el concepto
de armonia fue tratado por Nietzsche —fildsofo muy admira-
do por el alumnado de la Bauhaus- quien consideraba que:

[...] en la armonia estd la voluntad en su multiplicidad,
que estd fundida en la unidad. El cardcter de cada sonido
es un poco discrepante en los arménicos superiores; asf el
cardcter de cada ser individual discrepa un poco del ser
universal'’.

Al margen de estas influencias, las afinidades concep-
tuales de la profesora con diversas personalidades artisticas
de la propia Bauhaus la convertian en una persona idénea
para la docencia de esta asignatura de armonia. La conside-
racién que otorgé Grunow a la disciplina musical en ocasio-
nes se acerca al ideal de otros colectivos artisticos como El
Jinete Azul quienes reconocieron su protagonismo:

Mit seinem Mitstreiter im <<Blauen Reiter>>, Franz
Marc, verbanden ihn damals auch seine Reflexionen iiber
die Fragen der Synisthesie; insbesondere die Analogien
zwischen den visuellen und den musikalischen Bereichen
und die Moglichkeiten der Ubersetzung kiinstlerischer
Mitteilungen von einem Medium in das andere
beschiftigten ihn'®.

En realidad, estas consideraciones estuvieron asimis-
mo presentes en las teorfas que Kandinsky (1866-1944) pu-
blicd, tanto sobre el color y la forma en Punto y linea sobre
plano’™ como en varios escritos en los que consideraba el
arte como un medio de provocar vibraciones en el alma del
receptor:

tacion y la voluntad, de tal forma que segtn el arte “El resultado final es
que todo animal se ha hecho ya su estructura conforme a su voluntad”.
SCHOPENHAUER (1970): 89.

15 PEREZ-MASEDA (1993).

16 CASTRILLO y MARTINEZ (1996): 357.

17 NIETZSCHE (1999): 53. El escrito esta fechado en el invier-
no de 1869-1870-primavera de 1870.

18 BAUHAUS-ARCHIV (1987): 225: “con el combativo
<<Blauen Reiter>>, Franz Marc, conectado a su vez con reflexiones
sobre la sinestesia, en particular con analogias entre dreas musicales y
visuales y las posibilidades de trasladar distintos informes artisticos de
un medio a otro”.

19 KANDINSKY (1996). El original fue publicado por la Verlag
Albert Langen, Miinchen, 1926.
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[...] la finalidad de los diferentes medios del arte es la
provocacion del proceso mental indefinido y definido a la
vez (vibracién). Un complejo determinado de vibraciones
es la finalidad de una obra®.

Esta idea de la vibracién interna y la presencia de la
musica era definitiva en la pedagogia de Grunow. Sin embar-
go, debemos indicar que la presencia de esta docente en la
Bauhaus, como hemos sefialado, estuvo fundamentalmente
ligada al propio interés de Itten en esta profesora de musica,
con quien compartia evidentes inquietudes tedricas y artisti-
cas. Recordemos que en esa época Itten era el maestro mds
influyente y carismético de la sede en Weimar; en realidad
podriamos afirmar que resultd un personaje fundamental du-
rante casi toda esta primera etapa. Sin duda, la singularidad
del profesor era muy atrayente para el alumnado. Desde su
personal y teatral vestimenta a sus teorias llenas de influen-
cias misticas de la filosofia oriental, todo ello debido fun-
damentalmente a la influencia del movimiento Mazdaznan.
Adtn asi, la similitud conceptual con la profesora Grunow
result6 estrechamente afin, esencialmente en dos aspectos:
la interrelacion de los sentidos y el interés por el color ba-
sado siempre en principios universales. En esta prioridad de
influencia del color en el individuo y en sus relaciones con el
exterior que le —rodeaba con el objetivo de la bisqueda en
el interior de la persona— es donde mds se acerco a las teo-
rias de la profesora.

3. PEDAGOGIA DE GRUNOW: PLASTICA Y
MUSICA, LA FUSION DEL SONIDO Y EL. COLOR
EN LA ESCUELA DE LA BAUHAUS

Con respecto a sus elementos fundamentales de trabajo,
Grunow partia en su teorfa de componentes protagonistas tales
como el color o el sonido. Estas consideraciones de partida la
convertian en una docente 6ptima para esta primera fase mas
espiritual e idealista de la escuela en Weimar, especialmente
por su concepcidn cromatica. Al igual que Itten, la profeso-
ra entendia el color como radiaciones o energia. De hecho,
Grunow lo consideraba principalmente como un impulso vital
muy relacionado con la fuerza de la luz, como una energia
vigorosa (expresién-gesto-movimiento), como comento:

[...] a symbol of an emotional state of being. Its visible
expression is a gesture, which corresponds with the
feeling?'.

20 KANDINSKY (2002): 44.
21 BHA, GRUNOW, Gertrud, Inv. N° 7285/4, Der Aufbau der
lebendigen Form durch Farben, Form und Ton. Beitrag zur Pdidago-
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Por otro lado estaba el sonido, al que la maestra le apli-
caba a través de las notas musicales una singular ordenacién
vinculada a un original circulo cromdtico donde a cada co-
lor le corresponderia una nota -desde “do” a “si”-. A su vez
ambos elementos asociados (color y sonido) estarian ligados
a una estructura y una articulacion propia por las que les co-
rresponderia de modo reciproco una determinada forma de
la anatomia o de los sentimientos del ser humano®.

Las teorfas de Grunow tenian adem4s la particularidad
de que consideraban estas correspondencias como un prin-
cipio universal aplicable a cualquier ser humano. De hecho,
el paralelismo entre anatomia, color, equilibrio y sonido lo
registré en un particular circulo cromatico en el que cada
color se corresponde con una parte del cuerpo:

[...] in a circle, in which every colour has its own fixed
position. This order of the twelve colours is a biological
phenomena, which Gertrud Grunow has found, and
which everybody can find for themselves. This circle-
order corresponds with the inner light (colour) and is
thus, unconscious, built up a new out of the twelve light-
forces?.

Para la profesora, en esta ordenacion sonora y croma-
tica resultaba fundamental la propia forma humana “con su
esqueleto, la columna vertebral, siguiendo una sucesion ver-
tical en altura y profundidad, y en expansién mévil horizon-
talmente sobre el diafragma”. Afortunadamente, se conser-
va algtn ejemplo préctico de este circulo realizado por el
alumno Franz Singer (1896-1953, Fig.2). Es de este modo
que Grunow consideraba esta particular ordenacién cromati-
ca como una norma reguladora, con una validez superior a la
que posee la seccion durea en el area de las medidas.

gik des kiinstlerischen Schaffens zum Gedcichtnis von Gertrud Grunow:
“como un simbolo de un estado emocional del ser. Su expresion visible
es un gesto, que corresponde con un sentimiento”.

22 GRUNOW (2001): 30-103. Editado por Achim Preif$3, este
libro recoge gran parte de la teoria que la maestra desarrollé6 como do-
cente en la Bauhaus.

23 BHA, GRUNOVW, Gertrud, Inv. N° 7285/3: “un circulo en el
que cada color tiene su propia posicion fija. Este orden de doce colores
es un fenémeno biolégico, que Gertrud Grunow encontrd, y que cada
cual puede encontrarlo por si mismo. Este circulo corresponde con la
propia fuerza-luminosa como estan en un orden y equilibrio organicos
en nosotros”.

24 GRUNOW (1975): 89.
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Figura 2: SINGER, F., Circulo de colores de la clase de
Gertrud Grunow, (reproducida en DROSTE, Magdalena,
Bauhaus 1919-1933, Taschen, Koln, 1998, p. 33).

Para articular toda su teoria, Grunow encontré un
elemento substancial que sostuvo todas sus ensefianzas: la
busqueda del equilibrio. Asi pues, este fin lo consideraba
fundamental para que el individuo alcanzase su estado ideal,
siendo este ideal una ley imprescindible en su teoria y pricti-
ca. En realidad, no entendia el equilibrio en el sentido pldsti-
co de composicion, ni estrictamente fisico o exclusivamente
musical sino mds bien como elemento conceptual que apli-
caba a un conocimiento universal: una ley suprema segin
la cual se constituye toda ordenacién, similar a un acuerdo
16gico entre la ordenacion externa (formal) y la interna (ma-
terial). Droste afirma que Grunow “se basaba en que hay un
equilibrio universal arraigado en el ser humano de colores,
tonos, sensaciones y formas. El ser humano puede volver a
hallar este equilibrio a través de ejercicios de movimiento
y concentracion” a través de la aplicacion de sus teorias.

El ser humano serfa para la maestra una forma de vida,
un organismo que se basa en una experiencia interrelaciona-
da con su exterior y construido de una materia que se intuye
conscientemente a través de las fantasias o ideas. Grunow
consideraba que la construccién de una forma viva —como
es la forma humana- sélo seria posible a partir de una or-
denacion simple, equilibrada y sintética, a partir de la cual
se desarrollaria y construiria todo el organismo. En definiti-
va, aplicaba en la préctica un sistema que ella consideraba
universal como método concreto en un sentido pedagdgico,
artistico y vital.

25 DROSTE (1998): 33.
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EQUIVALENCIAS ESTABLECIDAS POR GRUNOW PARA EL PRIMER ORDEN?
(CIRCUITO SENSIBLE)
Numeracion Color No.tas Alma Forma Materiales
musicales

1 Blanco ¢ (do) Fria Linea ondulada horizontal Marmol

2 Terracota s (dq Reservada RecFangulo con predominio Tejido
sostenido) vertical

3 Azul d (re) Amable Circunferencia Sonido y barro

4 Violeta rojizo dis (re' Graciosa Regtangulo con predominio Gres y
sostenido) horizontal porcelana

5 Azul verdoso e (mi) Tranquila Trapecio invertido Acero

6 Verde f (fa) Festiva Trapecio Hierro

7 Plata fis (fa . Provocadora L1nf:a recta quebrada Plata
sostenido) horizontal

8 Rojo g (sol) Digna Cuadrado Madera

9 Gris 818 (SO.I Inmovil Linea recta horizontal Piedra bruta
sostenido)

10 Violeta azulado |a (la) Ambiciosa Ovalo Vidrio

11 Marrén b (si bemol) Enérgica Tridngulo equilatero invertido |Hierro forjado

12 Amarillo h (si) Orgullosa Tridngulo equilétero Oro

Por otro lado, con respecto a la prictica de las teorias
de Grunow, diremos que la metodologia de la maestra era -a
través de determinados ejercicios con el alumnado- estimu-
lar multiples experiencias en las que participase principal-
mente la experimentacion del tono o el color en un proceso
interior que debia darse en el propio alumno. Estas ensefian-
zas resultaron en algunos aspectos realmente significativas
para el futuro desarrollo del alumnado y para la pedagogia
de la propia Bauhaus. En primer lugar, debido a que la maes-
tra redactaba una serie de informes sobre la evolucién y cua-
lidades artisticas mds destacadas de sus estudiantes. Esto re-
sultaba fundamental ya que en funcién de estas habilidades
artisticas propias del alumno durante el Curso Preliminar,
dependia en cierta medida la eleccién del futuro taller, as-
pecto sobre el cual la profesora les aconsejaba. En segundo
lugar, porque este tipo de consideraciones en las que inter-
vienen el estudio de las sensaciones, la musica, la pldstica y
los sentidos, interrelacionados con la forma humana como
Grunow manifestaba, es una teorfa que si la aplicamos al
disefio de un objeto estd ligada a una serie de principios ba-
sicos que se aplican atin hoy en el disefio grafico e industrial.
En este proceso, resulta imprescindible el andlisis de todas
las condiciones sensoriales del usuario o receptor que inter-
vienen tanto la percepcion como en el uso del objeto. Por

otro lado, Grunow consideraba que la escuela de la Bauhaus
tenia cierta responsabilidad artistica o humanistica con res-
pecto al periodo que le habia tocado vivir, y consideraba que
este moderno centro no podia olvidarse de la espontaneidad
inconsciente como un elemento imprescindible para forzar
una renovacion artistica que floreciera en una expresion mas
auténtica.

Afortunadamente, como muestra concreta de la
metodologia de la profesora podemos obtener los escri-
tos en forma de apuntes originales de Hildegard Nebel-
Heitmeyer (-1995). En ellos, la alumna explica el hecho
de que cuando escuchaban un determinado tono dado por
el piano en una posicién erguida con los ojos cerrados,
su cuerpo tendia a orientarse inconscientemente con la
misma sensacion de intensidad que transmitia el sonido.
Con respecto al color, las experiencias eran muy pareci-
das a las del tono, ya que Hebel-Nietmayer cuenta alguna
experiencia pedagégica en la que Grunow los estimulaba
a imaginarse que permanecian en una posiciéon sobre una
luz coloreada que impregnaria todo cuanto les rodeaba de
modo infinito. Esto les llevaba a experimentar un movi-
miento y posicion final que era similar a la tomada en la
experiencia del tono. Esta practica de Grunow en clase se
basaba en la experimentacion de sus principios basicos

26 Informacién extraida a partir de su libro GRUNOW (2001): 81-106.
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(interrelacién del color, sonido, etc.), a través de tres cir-
cuitos principales de percepcién. Los consideraba parte
de un proceso completo, en el que el segundo orden o
circuito surgiria el primero y el tercero los dos anteriores.
A través de unos ejercicios determinados en los que el
alumno buscaba el equilibro de un modo inconsciente, la
reaccion y la respuesta seria completamente consciente
por parte del alumno. Estos tres circuitos principales se
expresaban de la siguiente forma:

1°.- El primer circuito seria bdsicamente psico-fisico,
a través del cual la totalidad del organismo podia ser estimu-
lado en sus fuerzas elementales. Un circuito en el que des-
cansaria la fuente del movimiento y los instintos, nuestras
expresiones vitales y nuestros actos.

2°.- El segundo circuito o circulo serfa fisico, com-
prenderia la totalidad del organismo del centro nervioso de
la columna vertebral, las actuaciones tendrian el objetivo de
realizar ejercicios basados en movimientos dindmicos y me-
cénicos, que abarcarfan la manipulacién de estructuras ma-
teriales propias de las artesanias, con el objetivo de aportar
al alumnado una preparacién universal para las profesiones
précticas y artisticas.

3°.- El tercer circuito u orden estaba relacionado con
una concepcion y una formacion artistica espiritual a tra-
vés de la especializacion de los sentidos del oido y la vis-
ta. Para ello, imaginaban formas primarias y sus variantes
con el fin de descubrir el color que les corresponderia para
posteriormente dibujarlas. Ademads, llegaban a través de
ejercicios a experimentar el origen del lenguaje y el sonido
fonético.

Por suerte, la singular metodologia de la teoria de
Grunow, también la encontramos descrita en un extracto
de una publicacién no identificable de la editorial Diede-
richs, Jena, 1920. Afortunadamente de esta publicacion
existe una copia en el Bauhaus-Archiv de Berlin que fue
propiedad de una de sus alumnas en la Bauhaus: Hildegard
Hesse-Kube quien estarfa alli alrededor de 1920. Aqui se
describe la prictica de un ejercicio de armonia, a través del
cual, la esencia de cada alumno afloraria como un método
certero de conocimiento propio. Es singular el lenguaje
expresivo de las alumnas femeninas, descrito como mads
ritmico:

Uno cierra los 0jos, sigue una corta pausa de cerrazon
interior, luego recibes la instruccion de imaginarte una
bola de un color determinado y entrar en ella con las
manos, o tocarla, o adaptarse al tono que sonaba en
el piano. En un abrir y cerrar de ojos estan casi todos
en movimiento, cada uno de diferente forma. No son
movimientos ritmicos a la Dalcroze; por el contrario,
se distingue claramente al timido intelectualista del
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ingenuo intempestivo, el modo de ser de la mujer del
hombre. Como un condenado, un intelectualista se
cubre los ojos con las manos y camina arrastrando los
pies, mientras que la persona abierta se entrega con
pies y manos a un continuo movimiento ritmico. Un
jovenzuelo eleva un brazo tras otro al aire, como si
quisiera alcanzar las tejas del edificio, mientras sus pies
se arrastran a una especie de ritmo de baile. Todos los
hombres tienen movimientos de choque, dirigidos hacia
arriba, mientras que los movimientos de las chicas son
protectores, dirigidos al suelo. Como espectador uno se
asombra del expresivo lenguaje de gestos de las manos
de las chicas, esa ansiosa bisqueda que acompaiia al
ritmo del cuerpo... ;Qué fin persiguen estos ejercicios?
Son el camino para encontrar formas elementales de
la naturaleza y, al mismo tiempo, quieren producir el
orden interior de la persona, es decir, una influencia
regular de las impresiones externas en el alma, de modo
que las fuerzas intelectuales ordenadoras no caigan en
la tentacién y reciban sus impulsos desde el alma...
Cuando buscamos nuevas formas, éstas han de volver
a nacer de la totalidad de la experiencia, de la vivencia
unitaria de naturaleza y espiritu. El camino es: primero
irracional y después puramente racional?.

El objetivo de esta particular asignatura parece que fue
aprender a percibir una serie de leyes basicas propias de la
disciplina musical -lo que le permitirfa un lenguaje y unos
recursos cuya esencia tiene una validez universal-. El fin era
que el alumnado aplicase estos principios objetivos en as-
pectos mds subjetivos dentro su practica como futuro artista
y disefiador. En definitiva, el objetivo dltimo de Grunow era
aportar al alumnado una serie de recursos genéricos que les
permitiese desarrollar sus capacidades creativas e intuitivas
innatas para aplicarlas en la actividad creativa propia de la
Bauhaus.

Tenemos la suerte de que se conservan en el Bauhaus-
Archiv de Berlin fotograffas de algunos ejercicios que la
propia Grunow realizaba en clase, en las que la imagen con-
gela un movimiento que resume un tono, un color y una sen-
sacion determinada. Asi, tenemos una muestra en la que se
describe la siguiente leccion (Figura 3y 4):

27 DROSTE (1998): 33.
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Figura 3 (izquierda): “Aufgabe. Ton e ¢ fis e e. Farbe: weil3.
Entsprechende Haltung: Beginn der Tanzneigung aus na-
tiirlichem Bewegunssantriels”?® . Imagen original en: BHA,
GRUNOW, Gertrud, Inv. N° 6508 L.I.

Figura 4 (derecha): “Aufgabe: Ton e. Farbe griinblau In-
dem wir den Ton und die Farbe in uns releven, verindert der
Ton seine Klangfarbe und wird als Instrumentalton empfun-
den. Die seelische Bewegtheit, bestimmt durch die Farbe,
fiirhrt in die Haltunung zum spielen des erlauschten Tones
(Instrumentes)“®. Imagen original en: BHA, GRUNOW,
Gertrud, Inv. N° 6508 III.

Otro ejemplo lo podemos disfrutar en la sesién que
ilustra la figura 5:

Figura 5: “Aufgabe. Ton: a fis e fis a. Farbe: blauviolett.
Entsprechende Haltung: Beginn der Tanz BWEGUNG™.
BHA, GRUNOW, G., Inv. N° 6508 II.

28 BHA, GRUNOW, Gertrud, Inv. N° 6508 L.I: “Leccion: Tono e
e fis e e. Color: Blanco. Actitud apropiada: Comienzo de la inclinacién
de la danza sobre el centro/eje de movimiento natural”.

29 BHA, GRUNOW, Gertrud, Inv. N° 6508 III: “Leccién: Tono
e. Color verde-azul mientras se revela el tono y el color en nosotros,
cambia el tono su timbre y mientras llega como sensacion del instru-
mento. La sensacién mental, ciertamente que provoca el color, influye
en la percepcion del tono (instrumento)”.

30 BHA, GRUNOW, Gertrud, Inv. N° 6508 II. “Leccién: Tono a
fis e fis a. Color azul-violeta. Actitud apropiada: comienzo de la danza
MOVIMIENTO”.
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Todos estos hechos nos confirma que Grunow fue un
referente para su alumnado, que disfruté durante su estan-
cia en la Bauhaus de un estatus mds importante del que
histéricamente se le atribuy6 en un principio. En general
podemos afirmar que sus ensefianzas y alumnos fueron
parte activa de la préctica de la Bauhaus durante su estan-
cia docente; de hecho participarian, por ejemplo, en hitos
como la exposicion de 1923 celebrada del 15 de agosto
al 30 de septiembre. Este conjunto fue presentado como
“Trabajos de las ensefianzas de armonia. (Sala 37)%'. De
entre las alumnas mds interesantes que asistieron a sus cla-
ses podemos destacar a Margarete Willers (1883-1977) o
también a la célebre ceramista Margarete Heymann-Marks
(1899-1990) quien precisamente recordaria afios mds tarde
aquella experiencia en una charla celebrada en septiembre
de 1980, un recuerdo que seria publicado con motivo de
una exposicién posterior®>.

Grunow como maestra se sirvié de la musica, de su ro-
tunda universalidad, para aplicar criterios fiables que estabi-
lizaran y potenciaran al ser humano dedicado a la creacién y
desarrollar asi en ellos los aspectos comunes indispensables
que estan presentes en todas las demds disciplinas plasticas.
Unos fundamentos que resultan absolutamente imprescindi-
bles en el proceso de creacion, tanto del artista como del
disefiador. Sin duda, su presencia en la Bauhaus aport6 la
visién de una miusica que supo comunicarse con los jovenes
creadores plasticos desarrollando en ellos una labor cuyo
impacto fue insustituible. Nunca la mdsica y el disefio han
sido pensados en una fusion similar.
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